
Экзамены: за или против?
Экзамены – испытание, через которое приходилось проходить каждому. Каждый

школьник при упоминание этого слова представляет себе бессонные ночи, уйму сложной
информации или даже начинает слышать громкий стук сердца в груди… Но ведь экзамен
– это не всегда про школу и учебники, но и жизненный опыт, который готовит нас к ещё
большим испытаниям…

В седьмой школе, 2 июня, в 10 часов утра состоялся общий государственный
экзамен по английскому языку. Он включал в себя две части: устную и письменную,
проходившие в один день. По своему опыту могу сказать, что при владении языком сдать
экзамен достаточно легко. Экзамен оценивается  лояльно в связи с тем, что это
иностранный язык, поэтому если вы допустите пару негрубых ошибок, не искажающих
смысл текста, то за это не будут снимать баллы. Несмотря на это сдавать экзамен по
английскому языку выбирают далеко не все. После того, как я закончила письменную
часть по английскому, меня пригласили в комнату ожидания, где я должна была ждать
своей очереди на сдачу устной части. Больше всего меня удивили различные журналы и
газеты, которые выдали каждому в комнате ожидания. Все они были от иностранных
издательств и на английском языке. Мне попалась толстая газета от издательства «The
New York Times», выпущенная 14 августа, 2014 года. В основном газета была посвящена
современным (на тот момент) книгам, и я прочитала рецензии на некоторые из них. Что ж,
могу предположить, что, выдавая эту газету, никто и не подозревал её перевода. Газета
была и, вправду, объёмной, поэтому считаю лишним пересказывать её текст, да вы и сами
можете взглянуть, если вам интересно читать книги в жанрах хоррора, детективов или
романов (в общем-то, книги могли объединять все эти жанры). Текст и правда помог
отвлечься от предстоящей устной части экзамена и успокоиться.
Когда всё закончилось и я вышла из аудитории, то внезапно появилась лёгкая дрожь в
руках, моё напряжение наступило уже после экзамена, ведь во время работы я старалась
полностью расслабиться и собраться с мыслями. Сейчас вспоминаю об экзамене,
прошедшем всего несколько часов назад, как о событии, которое уже давно в прошлом, но
давайте вернёмся на некоторое время до экзамена.

…К школе я подошла за два часа до экзамена, так как боялась опоздать. Это время я
провела в своих мыслях и задумалась, в чём же всё- таки цель экзаменов? Может, они
создавались не для проверки знаний, а для чего-то большего? Например, получить
хороший психологический опыт и подготовить нас к будущим, более серьёзным работам,
или научить справляться с тревогой и волнением и мыслить критично…  Думая об этом,
мне стало намного спокойнее,  ведь результат экзамена уже не имеет такого значения по
сравнению с другими преимуществами, которые я могу получить и уже получила.
И всё же мне стало интересно узнать мнение других школьников об экзаменах.  Я
побеседовала с некоторыми из моих одноклассниц, которые тоже сейчас сдают экзамены:

- Сами экзамены прошли достаточно гладко. Единственное, хотелось бы, чтобы
учителя меньше запугивали нас ими. Также время ожидания до самого экзамена длилось
слишком долго, а в кабинете было жарко и некомфортно.  (Алина, 15 лет )

- Я против экзаменов. Как участница данного, сомнительного рода мероприятия,
могу с уверенностью сказать, что это ужасно выматывает. На личную жизнь не остаётся
времени, так как все постоянно тебя «тюкают» с этими экзаменами. Идёт ужасное
давление, мол, не сдам и не поступлю. На фоне этого повышается уровень тревожности.
Пользу, кроме как проверки знаний, и смысла проведения экзаменов я не вижу, так как это
сильное давление на школьников,  много нервов выматывается на фоне этого.  Мне не
понравилось писать экзамен. Чувство, будто тебя посадили в прозрачную банку и со всех
сторон следят за тобой и,  не дай бог,  ты нос почешешь не так или начнёшь дышать
слишком часто и не на камеру. (Полина, 15 лет)



-  Экзамены сами по себе несут пользу,  так как дают понять уровень твоих знаний.
Лично для меня, экзамены – это опыт, как бороться с волнением. Раньше я очень сильно
волновалась перед различными конкурсами, выступлениями, а писать экзамен мне даже
понравилось. Я не чувствовала сильного волнения, у меня был отличный настрой и
уверенность в своих силах. В аудитории со мной были прекрасные наблюдатели, которые
улыбались мне и помогали настроиться, за что я им очень благодарна. Выходя из
аудитории,  чувствовала огромную лёгкость, потому что меня пугали экзаменами с начала
восьмого класса. Приятного осознавать, что они остались позади.  (Софья, 15 лет)

Можно заметить, что мнения были достаточно разными, у каждого- своя точка
зрения на этот счёт.  А я желаю всем,  кто собирается сдавать экзамены успеха,  лёгких
заданий и гармонии во всём. У вас всё обязательно получится!
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