
Пюре с котлетой – это вкусно!
В летнем лагере ЦДТ «Остров Детства» множество приятных моментов, один

из них – это поход в столовую. Это не только приятно, но ещё вкусно и полезно! Ребята

питаются два раза в день в школе №7. И сегодня я побывала на завтраке.

Дети встают в пары по отрядам и начинают свой путь в школьную столовую.

Впереди и сзади колонны идут воспитатели, и кто-то обязательно с красным флажком.

Дойдя до школы, ребята заходят в дверь запасного выхода возле столовой, моют руки и

садятся за столы. Воспитатели следят, чтобы дети сели на свои места. После того, как все

расселись, начинается завтрак. Сегодня у них на завтрак приготовили повара омлет,

бутерброды с сыром и какао. Еда пахла просто замечательно! В то время, пока дети

активно работали ложками, я поговорила с поварами.

Девушка, с которой я беседовала, была очень приветливой и милой. Она

рассказала, что ребята хорошо едят и убирают в мойку свои тарелки. Так же она

упомянула, что ребятам больше нравятся блюда, которые дают на обед. Наверное, уже

успевают нагулять аппетит!

Что именно нравится из меню ребятам в столовой?

–Мне очень понравилась гречка, которую нам давали. (Полина, 6 отряд)

–Мне нравится картошка с котлетой! (Эмир, 4 отряд)

–Я люблю омлет. (Арина, 4 отряд)

–Мне понравился суп! (Ульяна, 1 отряд)

– Мне тоже нравится суп! (Лера,  2 отряд)

–Дети любят котлету с картофельным пюре, когда его дают, они съедают всё! А вот омлет

и кашу не очень едят,  хотя каша -  это медленные углеводы,  их надо кушать.  (Ирина

Кузьминична Абраменко)

– На завтрак дети любят творожную запеканку, а на обед–  вкусный суп, который дети так

же с радостью едят. Из вторых блюд дети не очень хорошо едят печень, а вот котлеты и

сосиски едят с удовольствием! Из напитков некоторые не любят чай с лимоном, а всё

остальное им нравится. (Любовь Николаевна Дудко)

Желаю всем нашим читателям вкусных супов и котлет с картошкой на всё лето!
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