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В декабрьском номере: 
 Кому ты нужен, или о 

профессиональной вос-
требованности 

 Выбор профессии: по 
любви или по расчёту? 

 Неожиданный пово-
рот, или полезное ин-
тервью 

 «Все профеcсии нуж-
ны...» 

     Здравствуйте, уважаемые читатели нашего  
издания! 

 Вот и подходит к концу… Нет, не 2016-ый год, 
как вы могли подумать (хотя и он тоже), а первое 
учебное полугодие. А это значит, что выпускные 
экзамены всё ближе и ближе. Ещё чуть-чуть и на-
ступят на пятки беззаботным девчонкам и маль-
чишкам. Но в жизни подростков есть кое-что более 
волнующее, чем мысли об экзаменах – это мысли о 
будущем. Нужно определяться с учебным заведени-
ем, родом деятельности, специальностью... Наша редакция это не 
только заметила, но и ощутила на себе. Именно поэтому тема номе-
ра, который вы сейчас читаете, - «Профориентация». Мы постара-
лись ответить на актуальные вопросы о востребованных профессиях, 
выборе специальности, попросили взрослых поделиться своим бога-
тым опытом.  Надеемся, что наш материал будет полезен, а знания, 
полученные при прочтении, помогут вам в новом году. От себя жела-
ем ежедневных творческих озарений и воплощения уникальных идей в 

2017-ом! 
Дарья Редунова, 

редактор  приложения  
к газете «Одним словом» 

Кому ты нужен, или о профессиональной востребованности 

В современном обществе как 
часы работает экономический 
принцип «спрос формирует 

предложение». Если нет спроса 
на ваш труд – никто из работода-
телей ничего не предложит. Лю-
ди, которые находят свою про-
фессию (специализацию) невос-
требованной, в лучшем случае 
работают с конкретными людьми 
(под заказ) или уходят во фри-
ланс, в худшем –  пополняют ря-
ды безработных и встают на бир-
жу труда. 

Как же тогда не ошибиться с 
выбором профессии и просле-
дить за меняющимися тенден-
циями в мире специальностей? 

Ни для кого не секрет, что 
востребованность профессии 
зависит от уровня инфраструкту-
ры населённого пункта. Малове-
роятно, что SMM-менеджер смо-
жет найти достойное предложе-
ние в провинциальном городке, а 
тракториста-машиниста с руками 
и ногами заберут на работу в ме-
гаполисе. 

Пообщавшись с представите-
лями некоторых профессий в 
Заринске, я составил следующую 
картину востребованности: 

(Продолжение на странице 2) 

Нет профессий с большим 
будущим, но есть профессио-
налы с большим 
будущим.  

Нет плохих профессий, но 
есть такие, которые мы 
уступаем другим.  

На повестке дня 

Востребованность специальности – один из немногих факторов, который формирует престиж и популяр-
ность профессии. А престижная профессия – это, как мы знаем, и достойный стабильный денежный оклад, и 
общественный интерес к носителям специальности, и ещё мешок других социально-экономических приятностей и 
бонусов. 



 

 

“ Н Е  П Р О С Т О  С Л О В А ”                  П Р О Ф О Р И Е Н Т А Ц И Я  

2...                                                                           “Не просто слова”                                                                        

В провинциальном городе, в 
первую очередь, ценятся специ-
альности, касающиеся социаль-
ной сферы общества. В этот 
список входят психологи, педа-
гоги, врачи, сотрудники право-
охранительных органов. Когда я 
задавал вопрос: «Считаете ли вы 
свою профессию востребован-
ной?», обычно получал такой 
ответ: «Ну, конечно! Ведь всегда 
нужно кого-то обучать/лечить/
разыскивать…» 

На втором месте по востре-
бованности в Заринске стоят 
представители технических про-
фессий: автомеханики, слесари, 

электромонтёры, сварщики, га-
зовщики. Высокий спрос на 
данные специальности в городе  
обуславливает металлургическое 
предприятие ОАО «Алтай-
Кокс». Это же замечает Максим 
Кузнецов, один из работников 
ЦУ (цех улавливания – авт. 
прим.): «В техникуме я очень 
хорошо учился, на пятерки, по-
путно проходил практику на 
заводе. Тогда я уже знал, что 
имею стопроцентные шансы 
трудоустройства на предпри-
ятии». 

Невостребованными в За-
ринске остаются профессии 
творческие, относящиеся к куль-
турной сфере общества. Боль-
шая редкость встретить в горо-
де, допустим, архитектора, ис-
кусствоведа или дизайнера. К 
сожалению, здесь всё также ра-
ботает правило «нет спроса – 
нет предложения». 

Однако никто не застрахо-
ван от того, что работодатель 

может отказать при приёме на 
работу и востребованному спе-
циалисту. Например, в сфере 
здравоохранения чаще всего от-
казывают в трудоустройстве ма-
локвалифицированным врачам, 
сотрудникам с негативными 
профессиональными качества-
ми, такими как вредные привыч-
ки и т.д. Существует определён-
ная конкуренция, в которой по-
беду одерживает более эффек-
тивный специалист. 

В ходе опроса некоторые 
респонденты выделили общее 
правило, которое не зависит от 
того, востребована ваша про-
фессия или нет: нужно иметь 
голову на плечах и стараться как 
можно больше узнавать о тон-
костях своей специальности, 
повышать квалификацию, так 
как сотрудники с такими качест-
вами ценятся везде. 

Егор Фёдоров, 
Пресс-центр ЦДТ 

  

Дилемма этого номера 
Выбор профессии: по любви или по расчёту? 

 Я уже учусь в 10 классе, и меня, как и многих подростков в моём возрасте, затронула проблема выбора профес-
сии. По моему мнению, это один из самых важных шагов в жизни, и к этому выбору нужно отнестись макси-
мально серьёзно.  

Сделайте вашу работу наполненной жизнью,  
а не жизнь, наполненной работой. 

            Курт Кобейн (солист «Nirvana»)  

Поговорив с родителями, 
родными, я понял, что они в ос-
новном дают мне советы, исходя 
из своего жизненного опыта. Им 
важен размер заработка, чтобы в 
будущем я смог себя полностью 
обеспечивать и, как говорится, 
жить припеваючи. Друзья же в 
основном советуют идти учиться 
туда, где мне будет интересно, где 
смог бы от учёбы и работы полу-
чать удовольствие. Так что же 
выбрать?  

Для того, чтобы сделать вер-
ный выбор, нужно увидеть все 

плюсы и минусы каждого из ва-
риантов. Начну я, пожалуй, с 
большого заработка на неинте-
ресной работе.  

Мы живём в XXI веке, веке 
массового потребления. Рост цен 
на продукты, необходимые пред-
меты обихода часто заставляют 
людей идти работать туда, где 
больше платят. С одной стороны, 
это правильно. И всё-таки я счи-
таю, что если так поступать будет 
каждый, то мир переполнится 
юристами, маркетологами, IT-
специалистами и т. п., то есть 

такими «модными» специалиста-
ми, которые из-за нехватки рабо-
чих мест просто останутся безра-
ботными даже со своими двумя 
высшими образованиями. А как 
же быть с такими нужными про-
фессиями как учитель, врач, по-
жарный и многие другие?  

Давайте порассуждаем немно-
го о профессии, где небольшой 
заработок, но она для человека 
очень интересна. Как правило, 
это относится к творческим спе-
циальностям таким, как художник 

(Продолжение на странице 3)
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дизайнер, писатель, журналист и 
т. д. Люди, которые выбрали себе 
профессию по душе, никогда не 
будут жаловаться на плотный гра-
фик или другие проблемы на ра-
боте, они просто получают ра-
дость от процесса своей деятель-
ности  и не обращают внимание 
на разные мелочи... Достаточно 
только представить человека, ко-
торый каждое утро просыпается с 
улыбкой, с ней же идёт на работу, 
все профессиональные задачи 
выполняет на «ура», вкладывает в 

работу максимум позитива. Явно, 
этот человек доволен своей жиз-
нью, и многие могут ему позави-
довать.   

Кстати, не нужно забывать и 
о значимости профессии для об-
щества. Это и есть гарантия того, 
что человек с востребованной 
специальностью без работы не 
останется.  

Итог сказанного какой? Если 
выбранная нами профессия инте-
ресна, востребована, то гаранти-
рован и хороший заработок.  

В любом случае постарайтесь 
найти свою «золотую середину», 
ведь место в нашем мире имеется 
для каждого! Делайте свой выбор 
осознанно. Как гласит француз-
ская пословица: «Прислушивайся к 
мнению других, но слушай своё серд-
це!» 

Дмитрий Бобровский, 
Пресс-центр ЦДТ 

Жизненный опыт 
Неожиданный поворот ,или полезное интервью 

 Бывает часто, что люди, закончив обучение, идут работать не по профессии. К 
чему это может привести? И возвращаются ли люди в «свою» профессию? Что же всё-
таки влияет на выбор и какова вероятность того, что именно этот вид деятельно-
сти предназначен нам? Об этом и не только рассказала  Алёна Сергеевна Керат, в 
будущем певица, а ныне заместитель районного сельсовета. 

 1) Кто выбрал для Вас профессию 
певицы: Вы или Ваши родные? 
 - Выбор моей профессии пол-
ностью был ориентирован на 
мои желания и предпочтения. 
 2) Когда Вы осознали, что это 
окончательный выбор? 
 - Это произошло в 11 классе. Я 
сразу поняла, что искусство пе-
ния - это мой род деятельности, 
который даёт в будущем большие 
перспективы. 
 3) Что оказало на выбор профес-
сии большее влияние: интерес или 
заработанная плата? 
 - В моём случае влияние оказы-
вал только интерес… 
 4) Поступив в колледж, Вы не жа-
лели об этом решении? Не хотелось 
перевестись? 
 -  Никогда не жалела. Во-
первых, начав обучение, я боль-
ше заинтересовалась искусством 
пения, а во-вторых, моими ре-
зультатами гордились преподава-
тели, я часто выезжала на конкур-
сы, которые приносили призовые 
места. Окончив колледж, меня 
перевели в вуз. 
 5) Расскажите об особенностях 
профессии певицы? 

 -  Профессия очень интерес-
ная, благодаря своему выбору 
деятельности, я стала развивать 
свои возможности и добилась 
неплохих результатов. Занятия 
по вокалу проходили в основном 
в хоровой форме.  

 Эта редкая профессия даёт воз-
можность изучить искусство во-
кала как алмаз, исследуя все сто-
роны его граней: мы изучали не 
только вокальное и сольное пе-
ние, но и народное творчество, 
разные направления и стили му-
зыки, инструменты, костюмы. 
Занятия включали в себя посеще-
ние музеев, концертов, театров. Я 
считаю, что народное творчество 
- обязательное направление, так 
как русский народ должен не за-

б ы в а т ь 
свои до-
б р ы е 
обычаи, 
т р а д и -
ции, об-
ряды и песни, без которых на Ру-
си не проводилось ни одного 
праздника. Русский народ дол-
жен донести это до будущих по-
колений так, как это делали наши 
предки.  
 6) Вы возвращаетесь хотя бы ино-
гда в вокальное искусство? Или это 
давно забытый вид деятельности? 
 - Сейчас  я работаю не по спе-
циальности, но в свободное вре-
мя занимаюсь пением в коллекти-
ве «Станица». Каждое занятие для 
меня –  это удовлетворение моих 
желаний, деятельность, достав-
ляющая мне несомненную ра-
дость. 
 7) Представьте, что Вы – педагог, 
и Вам дали задание провести класс-
ный час, чтобы помочь детям с вы-
бором их дальнейшей сферы деятель-
ности. Что бы Вы им посоветовали? 
 - Сейчас, в наше непростое 
время, необходимо искать  

(Продолжение на странице 4) 
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 Профессия - это основной вид деятельности человека, который требует определённой подготовки и знаний. 
Существует множество профессий, не похожих друг на друга. Обычно человек старается  выбрать себе профес-
сию по душе, как хобби, чтобы с её помощью реализовать себя в выбранной области. Хотя в нашей современной 
жизни, к сожалению, часто встречаются и примеры другого плана… 
 Я же считаю,  если человеку нравится его профессия, к ней лежит душа, то он будет обогащать свои 
знания, умения и станет мастером своего дела. Как сказал русский писатель, публицист Иван Сергее-
вич Шмелёв: «Если профессия становится образом жизни, то ремесло превращается в искусство». 

 Фото и текст: Дарья Бедарева, 
Пресс-центр ЦДТ 

Обратная связь 
Дорогие наши читатели! 

Приглашаем вас к сотрудничеству в нашей газете. Будем рады вам и вашим материалам. 
Пишите новости, рассказывайте о себе,  

делитесь творчеством. 
Наши координаты: каб.№206, ЦДТ. Почта: swetlana1958@gmail.com 

Группа ВКонтакте «"Одним словом"(г. Заринск, ЦДТ)»: https://vk.com/odnim_slovom_cdt 

профессию, которая в дальней-
шем принесла бы Вам неплохой 
доход в бюджет семьи. Но вы-
бранная специальность должна 
нести массу удовольствия, стрем-
ление идти на работу. Обязатель-
но обратите внимание на то, что 
у Вас больше всего получается и 
к чему тянется душа. Рассмотрите 

профессию, как алмаз, оценивая 
плюсы и минусы каждой грани. 
Обтёсывайте все заострённые 
углы, и вперёд –  к достижению 
цели! 
 Вот такой интересный диалог 
произошёл у меня с Алёной Сер-
геевной, чем я с вами и подели-
лась. Вспоминаются по этому 

поводу слова Харуки Мураками: 
«Профессия изначально должна 
быть актом любви. И никак не бра-
ком по расчету.» 

Евгения Ромнова, 
Пресс-центр ЦДТ 

На  фото: Алёна Сергеевна Керат 
 


